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Mois Date Lieu Reconnaissance

Septembre

14 11 350 25 Km SylveƩe Romiguier

21 14,5 330 65 Km Anne-Marie NuƩen

28 14,5 553 92 Km Guy, Michèle Chafiol

Octobre

5 100 Km

12 13 150 55 Km Georges Pujol

19 15 300 110 Km Pierre, Isabelle Sanchez

26 13 210 60 Km SylveƩe Romiguier

Novembre

9 13 210 80 Km Guy, Michèle Chafiol

16 15 563 20 Km Isabelle Sanchez

23 12 130 37 Km SylveƩe Romiguier 

30 17 532 50 Km Laurent Snytsers

Décembre
7 12 430 66 Km Guy, Michèle Chafiol

14 11 243 15 Km  SylveƩe Romiguier

Janvier

4 13 55 10 Km Guy, Michèle Chafiol

11 12 600 50 Km Pascal, ChrisƟne Ringot

18 15 304 10 Km Anne-Marie NuƩen

25

Février

1 14 10 25 Km Jamila Rachadi

8 16 600 60 Km Jean-Jacques Sola, Jamila

15 15 304 10 Km Anne-Marie NuƩen

22 15,5 700 100 Km Jamila Rachadi

Mars

1 17 110 110 Km Marc, Nicole Subirats

8 14 900 75 Km Pascal, ChrisƟne Ringot

15 12 274 74 Km Jamila Rachadi

22 75 Km Jean-Jacques Sola

29 11 130 21 Km SylveƩe Romiguier

Avril

12 12 350 100 Km Marc, Nicole Subirats

19 14,5 330 65 Km Anne-Marie NuƩen

26 12 500 68 Km Jean-Jacques Sola

Mai

10 Retour séjour Pays Basque

24 16 420 65 Km SylveƩe Romiguier, Jamila

31 18 1220 80 Km Guy, Michèle Chafiol

Juin

7 13 400 68 Km Marc, Nicole Subirats

14 16 470 80 Km Pascal, ChrisƟne Ringot

21 90 Km Jean-Jacques Sola

28 Guy, Michèle Chafiol

Calendrier prévisionnel randos Rodaïres 2025-2026 
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km

Déniv
+

Dist Trajet
Aller

R1 : Garrigue de la Madeleine, La Gardiole, Mireval. (34)

R2 : Les tunnels de Sernhac, (30)

R3 : Roc de Bessède Lamalou, (34)

R4 : Fête de la randonnée, Andabre (34)

R5 : St Pons de Mauchiens (34)

R6 : La forteresse de Mornas (84)

R7 : La Droude, Vezenobre (30)

R8 : Châtaignes  St Félix de l'Héras, (34)

R9 : Tour du Pic St Loup (34)

R10 : Fontaine de Termenou, Viols en Laval (34)

R11 : GroƩe des Fées, Max Nègre (34)

R12 : Roc de Tinaou, Toiras (30)

R13 : Bûche oasis des Garrigues, Grabels (34)

R14 : GaleƩe, Aqueduc de Castries (34)

R15 : Roc de la Vigne, St Guilhem (34)

R16 : Entre Grès et le Pic St Loup, Assas (34)

R17 : annulée

R18 : Crêpes, Etang du Ponant (34)

R19 : Falaises de l'EscaleƩe (34)

R20 (R16) : Entre Grès et le Pic St Loup, Assas (34)

R21 : Roquebrun (34)

R22 : Etang de Bages (11)

R23 : Montagne du Liron, St MarƟal (30)

R24 : Vallée de l'Eure, Uzès (30)

R25 : Le Mialet, Anduze (30)
22
15

910
500

R26 : Le senƟer du Dragon, Lavérune (34)

R27 : La Clape, CimeƟère Marin (11)

R28 (R2) : Les tunnels de Sernhac, (30)

R29 : Camin Farat, Soubès, (34)

R30 : Lirac, Remoulins (30)

R31 : 4000 marches, Valleraugue (30)

R32 : Gorges de la Vis, Madières (34)

R33 : Cascades d'Orgon (30) 

R34 : Plaine de Sadde, Avène (34)
12,6
12,8

450
250

R35 : Les Berges du Lez (34)


